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RESUMO

Este artigo apresenta uma leitura do capitulo “Esbo¢co de uma teoria da
pratica®”, de Pierre Bourdieu. De inicio, aborda-se a questdo do valor da
conotagdo da sua linguagem cientifica. Coloca-se a praxiologia de Bourdieu
como uma dialética entre o objetivismo e a fenomenologia, modos de
conhecimento do mundo social. Demonstra-se a complexa conceituacado de
habitus, chegando-se a nogao de pratica. A categoria “pratica” ou “praticas” é o
sustentaculo de outros conceitos do pensador, porque através das praticas
observaveis e observadas empiricamente pode-se apreender todo o jogo
simbdlico e de poder, seja individual, seja intra ou intergrupos e classes sociais.
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ABSTRACT

This article presents a reading of the text "Outline of a Theory of Practice" of
Pierre Bourdieu. Initially, we broach the question of the value of its connotation
of scientific language. Place the praxeology of Bourdieu as a dialectic between
objectivism and phenomenology, ways of knowing the social world. Describes
the concept of habitus until the notion of practice. The category "practice" is the
support of other concepts of the thinker, because through the empirically
observed practice can comprehend all the symbolic power relation, individual,
within or between groups and social classes.
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Introducao

Para a construcdo do “Esboco de uma teoria da pratica”, Pierre
Bourdieu, retendo certos aspectos do objetivismo, integra outros modos de
conhecimento e cria o método praxioloégico, para fazer a leitura da
complexidade do mundo social, usando como ferramenta cientifica a “pratica”
ou as “praticas” das acbGes humanas. Sua reflexdo central baseia-se no
conceito de habitus, elemento gerador de praticas, tendo como ponto de
partida a dicotomia agente social (individuo) e sociedade (estruturas
estruturadas e estruturas estruturantes), numa relacdo dialética entre
interioridade e exterioridade. Recuperando e retrabalhando o conceito de
habitus de Aristoteles, Bourdieu constroi a Sociologia Critica e Reflexiva,
inovando na conceitualizacdo de varios estatutos epistemoldgicos, como
“‘condigbes sociais”, “campo”, “violéncia simbolica’, “capital” (econémico,
cultural, social e simbdlico), etc., apreensiveis de modo relacional e de acordo
com o lugar do agente em situagdes singulares e singularizantes.

Para elaborar o conceito de habitus, o pensador francés parte de varias
configuragbes da “pratica” ou das “praticas” — habitus como gerador de
estratégias; principio de encadeamento das agdes; percepgao e apreciagao de
experiéncia posterior; produto de diferentes modos de engendramento; sistema
de disposi¢oes duraveis e transponiveis; produto da histéria; homogeneidade
relativa; lexinsita; mediacdo universalizante; inculcacdo e apropriacao. Assim,
partindo da filosofia, desenvolvendo uma linguagem altamente conotativa, e
propondo uma reflexdo que vai do opus operatum para o0 modus operandi (que
representa a interiorizacao da exterioridade e a exteriorizacao da interioridade,
numa relacdo dialética que busca evidenciar a passagem do produto para o
principio de producdo da pratica), Bourdieu propde uma universalizagdo da
abordagem social por meio de um codigo comum que seriam as agoes e
atividades humanas (praticas), empirica e experimentalmente observaveis, e

produzidas pelos agentes em seus diversos lugares e situagdes sociais.

O Valor da Conotacao na Teoria Cientifica Bourdieusiana
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Bourdieu, embora ovacionado em quase todo o mundo ocidental como
um dos mais vigorosos pensadores na area das ciéncias sociais, encontra
também opositores, devido principalmente a dificuldade de compreensao
(leitura e interpretacdo) percebida em suas produgdes cientificas, situacao da
qual ele mesmo se ressentia, conforme atestam alguns de seus leitores, como
Telmo Humberto Lapa Caria, que diz: “Sabemos do desagrado de Bourdieu por
nao ser devidamente lido e compreendido. Varias sdo as polémicas sobre qual
a leitura “certa” para a sua obra™.

Em busca da linguagem autorizada no campo da sociologia, Bourdieu
cunhou conceitos proéprios, retrabalhando termos comuns da antropologia, da
sociologia e da filosofia (e mesmo de outras areas, como a linguistica), em
constante passagem da denotagdo para a conotacdo. Ou seja, o discurso
sociolégico de Bourdieu é altamente conotado. E, mais, trata-se de uma
reconotacdo, dado que, no seu arcabouco conceitual, ele executa uma
transfiguragdo, uma reconstituicdo simbolico-semantica de termos ja
anteriormente conotados por outras esferas do pensamento epistemologico-
cientifico.

Ao expor como se constréi a linguagem filoséfica (tomando Heidegger
como exemplo), Bourdieu anuncia indiretamente como ele mesmo erigiu uma
linguagem de expressiva conotacdo, desenvolvida em seus estudos, cujo
alcance real de compreensao esta adstrito ao campo limitado dos seus pares,
isto €, aos socidlogos iniciados em textos de Bourdieu. Portanto trata-se de
uma linguagem eminentemente cientifica, porém hermética e restrita aos
estudiosos bourdieusianos — uma neolinguagem do campo sociol6gico.

Conforme Bachelard:

A linguagem cientifica é, por principio, uma neolinguagem.
Para ser ouvido na comunidade cientifica, é preciso falar de
modo cientifico, traduzindo os termos da linguagem comum em
linguagem cientifica. Se prestassemos atengcdo a essa
atividade de tradugéo frequentemente camuflada,
perceberiamos que ha desse modo na linguagem da ciéncia
grande numero de termos entre aspas [...]. O termo entre aspas

® Ensaio: O conceito de pratica em Bourdieu e a pesquisa em educagdo. Telmo Humberto Lapa
Caria é professor no Departamento de Economia e Sociologia da Universidade de Tras-Os-
Montes e Alto Douro, sendo também pesquisador no Centro de Investigacdo e Intervengao
Educativas da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagédo da Universidade do Porto. E-
mail: tcaria@utad.pt
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eleva o tom. Ele assume, acima da linguagem vulgar, o tom
cientifico. (Bachelard, Le Matérialisme Rationnel, p. 216-217,
apud Ternes®, s/d, p. 15).

Para Bachelard, as aspas usadas na linguagem cientifica salientam que
houve uma redefinicdo de palavras da lingua comum ou da linguagem cientifica
anterior, configurando-se novos tragos semantico-conotativos. J& Bourdieu
assinala alguns dos neologismos que emprega em seus textos com formas
latinas colocadas em letra itélica.

Na continuidade da sua exposi¢do, ele passa a demonstrar como é
constituida a lingua especial da filosofia, que representa uma ruptura simulada
(produzida pelo proprio filosofo) entre a linguagem comum e a linguagem
filosofica. Esse processo requer a denegacdo do sentido primeiro, ou seja, do
sentido vulgar, do senso comum, meramente denotativo, de que se revestem
as palavras. Denegar nao significa exatamente negar, porque alguns semas
(sentidos e significados) primeiros continuam subjacentes as palavras
renovadas, transfiguradas, que ganham vida conceitual propria nas é&reas
especificas de cada ciéncia.

Para Bourdieu, um discurso, na sua esséncia, é formado por palavras
“‘cardeais” — “aquelas que orientam e organizam o0 pensamento em
profundidade” (1996, p. 143). Em busca dessas palavras, estabelece-se, no
discurso filosofico (e também em outros discursos), a diferenciagdo entre o
ontologico (filoséfico) e o Ontico (antropolégico). Estendendo-se o raio

“A

semantico de “ontoldgico” e de “bntico”, chega-se a distingdo entre o sentido
vulgar e comum (portanto denotativo) do segundo termo, contra o sentido
renovado, transfigurado (portanto conotativo) do primeiro (ontolégico).

Pode-se considerar que Bourdieu, ao construir uma nova ciéncia
sociolégica, hauriu, na sua formacao académica em filosofia, a habilidade de
proceder a jogos de palavras, com o intuito de extrair destas o maximo de
significagdo original, mas extrapolando os seus sentidos primeiros, para
compor a maturidade de seu pensamento cientifico pela exploracdo dos
recursos linguisticos formais — o que se depreende pela multiplicidade de
termos da mesma raiz etimoldgica, como estrutura, estruturado, estruturante,

reestruturante; classe, classificado, classificante; classificam, desclassificam e

* Professor da Universidade Catdlica de Goias (UCG), Brasil.
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reclassificam; interiorizagdo da exterioridade e exteriorizacdo da interioridade;
objetivo e objetivante; etc.

O trabalho linguistico-formal empreendido por Bourdieu em seu
construto tedrico sobre o campo da sociologia, com o fim de Ihe imprimir maior
cientificidade, renovando as linhas sociolo6gicas anteriores, confere-lhe tanto
riqueza epistemolodgica quanto o hermetismo de suas produgbes, muitas vezes
incompreensiveis (ou de compreensdo equivocada), seja a leigos, seja a

alguns de seus estudiosos.

Praxiologia: Uma Dialética Entre Objetivismo e Fenomenologia?

Segundo Bourdieu, o mundo social pode ser conhecido teoricamente
sob trés modos: pelo conhecimento fenomenoldgico, pelo conhecimento
objetivista e pelo conhecimento praxioldgico. Sua analise epistemoldgica parte
de uma releitura dos critérios do objetivismo e da fenomenologia para a
elaboragéo do seu proprio método de andlise da sociedade — a praxiologia.

Sua critica central ao modo fenomenoldgico recai sobre a limitacao
desse método, que se baseia na “experiéncia primeira do mundo social” (meio
familiar, apreensdo do mundo natural e evidente, conhecimento pratico e
tacito), “e que exclui a questao de suas proprias condicoes de possibilidade”
(Bourdieu, 1994, p. 46). Ja no objetivismo (particularmente na hermenéutica
estruturalista), o pensador francés rejeita o fato de que esse método nao
considera a experiéncia doxica, realizando uma ruptura com o conhecimento
primeiro (fenomenolégico e subjetivista), ao construir as relagdes objetivas “que
estruturam as praticas e as representacoes das praticas” (Bourdieu, 1994, p.
46).

Por sua vez, o conhecimento praxiol6gico proposto por Bourdieu busca
uma relacao dialética entre os dois primeiros modos de conhecimento, na
construgéo da “teoria da pratica ou modos de engendramento das praticas”
(1994, p. 60). Para ele, “o conhecimento praxioldégico ndo anula as aquisi¢cdes
do conhecimento objetivista, mas conserva-as e as ultrapassa, integrando o
que esse conhecimento teve que excluir para obté-las” (Bourdieu, 1994, p. 48) -

— em outras palavras, o que 0 objetivismo exclui sdo os conhecimentos
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primeiros do mundo social, antevisto pelo modo de conhecimento

fenomenolodgico. Na teoria bourdieusiana, o método praxioldgico é:

O conhecimento que podemos chamar de praxiolégico tem
como objeto ndo somente o sistema das relagdes objetivas que
0 modo de conhecimento objetivista constréi, mas também as
relacdes dialéticas entre essas estruturas e as disposicoes
estruturadas nas quais elas se atualizam e que tendem a
reproduzi-las, isto é, o duplo processo de interiorizagdo da
exterioridade e de exteriorizagdo da interioridade: este
conhecimento supbe uma ruptura com o modo de
conhecimento obijetivista, quer dizer um questionamento das
questdes de possibilidade e, por ai, dos limites do ponto de
vista objetivo e objetivante que apreende as praticas de fora,
enquanto fato acabado, em lugar de construir seu principio
gerador, situando-se no préprio movimento de sua efetivagao
(Bourdieu, 1994, p. 47).

Assim é que Bourdieu langa a praxiologia como um método (um modo
de conhecimento tedrico do mundo social), erguido sobre o conceito de pratica,
que ele coloca como o fundamento fundante do habitus — conceito central de
sua teoria sociolégica —, com a intencdo de que a praxiologia forneca
explicagdes mais amplas e profundas, e portanto mais cientificas, sobre os
complexos processos sociais. Em Ultima instancia, na teoria bourdieusiana, a
praxiologia significa passagem da mera andlise do opus operatum (produto) ao
mergulho perscrutativo no modus operandi (processo), da regularidade
estatistica (ou da estrutura algébrica) ao principio de produgdo da ordem
observada (Bourdieu, 1994, p. 60).

O Conceito de Habitus

Em todo o universo tedrico erigido por Bourdieu, destaca-se o conceito
de habitus, que ele recuperou, retrabalhando-o, da teoria aristotélico-tomista,
com o fim de demonstrar a mola propulsora que leva os agentes sociais a
agirem dentro dos diversos campos que constituem a esfera social.

“Habito” (do lat. habitu), como substantivo masculino abstrato, significa,

denotativamente, pelo Dicionario Aurélio:

Disposicao duradoura adquirida pela repeticao freqiiente de um
ato, uso, costume: S6 a educacio pode criar os bons habitos. 2.
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Maneira usual de ser: Mulher pedir em casamento é contra os
habitos sociais [...].6. Fig. Aparéncia exterior: “O habito ndo faz
monge” (prov.).
Do sentido primeiro, geral e de senso comum, Bourdieu, passando pela
releitura filosofica do termo, constréi talvez o principal conceito tedrico de sua
doutrina socioldgica — habitus.

Bourdieu define habitus como:

Habitus, sistemas de disposicbes duraveis, estruturas estruturadas
predispostas a funcionar como estruturas estruturantes, isto €, como
principio gerador e estruturador das praticas e das representacdes
que podem ser objetivamente ‘reguladas” e “regulares” sem ser o
produto da obediéncia a regras, objetivamente adaptadas a seu fim
sem supor a intengado consciente dos fins e 0 dominio expresso das
operag0es necessarias para atingi-los e coletivamente orquestradas,
sem ser o0 produto da acdo organizadora de um regente (Bourdieu,
1994, p. 60-61).

Com isso, Bourdieu aponta o potencial gerador do habitus, como
elemento invisivel, sub-repticio, tacito, mas constituido de dinamicidade e
elasticidade inerentes, a ponto de engendrar as praticas de modo latente e
imperceptivel — a ndo ser pela evidéncia das estratégias na produgédo e
reproducdo das estruturas objetivas, pois sdo as estratégias que dao
materialidade as praticas como produto.

Assim, o habitus encadeia acoes, objetivamente organizadas e com
probabilidade de ocorréncia compativel ao contexto, porém sujeitas a
permanentes modificacbes e renovagbes nas condicbes materiais de
experiéncia. Portanto o habitus é um sistema de disposi¢coes abertas diante de
experiéncias novas, sendo ao mesmo tempo afetado por elas.

O habitus, como estrutura estruturante e estruturadora das praticas, se
vale da percepcao e da apreciagdo das experiéncias primeiras, num dialético
processo de sancdes negativas e aprovacdes, no meio e nas relacdes de
familia, grupos e classes sociais.

Com diferentes modos de engendramento, diante das dicotdmicas
estruturas da realidade (traduzidas pelos jogos de interesses entre as classes e
grupos sociais), o habitus ndo é uma reagdo mecanica, mas um produto de
condicionamentos, introduzindo nestes uma acao transformadora, por ser ele

um sistema de disposicbes duraveis e transponiveis de uma relagdo de

Revista Cientifica FacMais, Volume. I, Niimero I. Ano 2012/1° Semestre. ISSN 2238-8427.



Pagina 1 2

Revista Cientifica FacMais

experiéncia passada a uma matriz de percepcbes, de apreciagdes e acoes,
com fim estruturante, reestruturante e reestruturador.

O habitus é historicamente construido ao longo do tempo no seio das
diferentes comunidades humanas, tornando-se um elemento natural na
vivéncia. Nas palavras de Bourdieu, “enquanto produto da histoéria, o habitus
produz praticas, individuais e coletivas, produz histéria, portanto, em

conformidade com os esquemas engendrados pela histéria” (1994, p. 76).

O habitus [...] é historia feita natureza, isto €, negada enquanto
tal porque realizada numa segunda natureza. Com efeito, o
“inconsciente” ndo é mais que o esquecimento da histéria que
a prépria histéria produz ao incorporar as estruturas objetivas
que ela produz nessas quase naturezas que sao os habitus
(Bourdieu, 1994, p. 65).

No entanto, a homogeneidade natural do habitus é relativa, no sentido
de que ndo é valida para toda a sociedade, mas para 0s grupos e classes
considerados em si. No interior dos grupos e classes, a regularidade e
objetividade das ac¢des decorrem da harmonizacao, evidente e necesséria, das
condicbes objetivas idénticas, de efeito universalizante. Portanto, o habitus,
embora de carater genérico, particulariza os grupos e classes, diferenciando-os
entre si. Entre os agentes de um mesmo grupo, o habitus é lexinsita, em razao
da concordancia de um cédigo comum, depositada na experiéncia primeira e
que se exprime no modus operandi da dinamica da realidade social como
produto de determinado grupo que concorda e mobiliza as condigdes de
existéncia de um sentido objetivo, ultrapassando intengdes conscientes.

De carater duplo, o habitus é constituido basicamente de dois
elementos: ethos (estruturas mentais e morais) e hexis (aspectos corporais e
fisiolégicos), dominando as estruturas objetivas que perpassam as relagdes, as
condicdes e as posicoes dos agentes sociais na producao de acdes individuais
e coletivas. O habitus é necessariamente harmonico — o que pode haver é uma
desarmonia entre os agentes no sentido de praticar ou ndo o0 mesmo habitus.

Pelo exposto na teoria de Bourdieu, deduz-se que o habitus é produto do
trabalho de inculcacdo e de apropriacdo. Produtos da historia coletiva, as
estruturas coletivas, reproduzindo as disposigdes duraveis nos individuos

(quando condicionados as mesmas condicbes materiais de existéncia),
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produzem o habitus e permanecem depois de estruturadas, mas também se
tornam estruturantes, num processo de interioridade da exterioridade e de

exterioridade da interioridade.

O habitus é o produto do trabalho de inculcagdo e de
apropriagdo necessario para que esses produtos da histéria
coletiva, que sdo as estruturas objetivas (por exemplo, da
lingua, da economia, etc.), consigam reproduzir-se, sob a forma
de disposicdes duraveis, em todos os organismos (que
podemos, se quisermos, chamar individuos) duravelmente
submetidos aos mesmos condicionamentos, colocados,
portanto, nas mesmas condicdes materiais de existéncia
(Bourdieu, 1994, p. 74-75).

Embora seja o produto da interiorizagdo das mesmas estruturas
objetivas fundamentais (dentro de cada grupo ou classe), baseando-se no
principio da homologia e da inculcagdo, o habitus apresenta diversidade
“subjetiva” na sua homogeneidade, em razdo da légica de diferenciagéo
inerente entre os individuos, produzindo-se praticas muitas vezes opostas na
aparéncia, porém internas de um tipo de grupo ou classe social. Isso significa
que a formacgao do habitus acontece de modo muito mais natural e espontaneo
do que se possa imaginar, ou seja, no préprio processo da vivéncia dos
agentes do grupo ou da classe social em que estéo inseridos.

Subjacente a complexa sistematizacdo teérica que Bourdieu elabora do
conceito de habitus, tornando este um termo cardeal e basico em sua analise
da sociedade, encontra-se 0 sentido primeiro da palavra “habito”, do senso
comum, que, nem por ser meramente denotativo e usual, é renegado — mesmo
porque ndo é essa a intengdo do pensador francés ao renovar a sociologia com
base em principios mais cientificos e amplos, a fim de explicar melhor o mundo

social em todos os aspectos possiveis.

O Que é Pratica em Bourdieu?

“Prética” (palavra derivada de “praticar”), substantivo feminino abstrato,

significa denotativamente (Dicionario Aurélio):
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Ato ou efeito de praticar. 2. Uso, experiéncia, exercicio. 3.
Rotina; habito. 4. Saber provindo da experiéncia; técnica. 5.
Aplicagao da teoria.

Ampliando o sentido do dicionario, tem-se, na linguagem rotineira, que
pratica ou praticas sao atividades, atos, agdes, ocupacgdes, diligéncias, tarefas,
atuacoes, obras, feitos, manifestagdes, atitudes, comportamentos, reacgoes,
condicionamentos, enfim, sdo realizagdes humanas ocorridas na vivéncia e na
experiéncia, em todas as instancias e segmentos da sociedade (familia, escola,
religido, trabalho, instituicdes, politica, meios de produgédo da infraestrutura,
comeércio, lazer, arte, etc.).

Para Bourdieu (como para outros estudiosos da sociologia tradicional), a
sociedade é dividida em classes. E dentro destas, o socidlogo francés destaca
a importancia dos grupos, sendo que cada grupo possui as suas praticas
tipicas, definidas, caracteristicas, singulares, diferenciadas, que
homogeneizam o grupo, distinguindo-o dos demais — as praticas sdo presididas
pela I6gica da distingcao.

Em linguagem comum, as praticas sociais podem ser expressas por
meio de substantivos concretos e abstratos e de verbos, indicando obras,
produtos, acbes, atividades, experiéncias, realizagdes, atos, rituais,
festividades, comportamentos, atitudes, feitos, fagcanhas, reunides, trabalhos,
oficios, lazeres, construgdes, comunicagdes, didlogos, discursos, rezas,
oragdes, dancas, comércios, politicas, negocios, roubos, crimes, viagens,
diplomacias, educagéo, jornalismo, ciéncias, operac¢des, cerimbdnias, condutas,
religidbes, execugbes, artes, tecnologias, arquiteturas, linguagens, guerras,
julgamentos, etc. Dessa lista aparentemente caodtica, pode-se constatar que ha
géneros e espécies, ou seja, nocdes mais abrangentes e abstratas de que
outras sdao exemplos. E, denotativamente, pelo senso comum, todos esses
termos (e centenas de outros) designam tipos de praticas antropoldgico-sociais
realizadas pelas pessoas na vida em sociedade, em um complexo jogo de
interesses e de poderes (licitos ou ilicitos, morais ou imorais, éticos ou nao-
éticos) entre individuos, grupos e classes.

Embora tenha elaborado o “Esboco de uma teoria da pratica” (e teorias
impliquem necessariamente definicdes), Bourdieu ndo apresenta uma definicao

direta e expressa para o conceito de pratica. Portanto, a nocao de pratica é
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constituida e depreendida, em Bourdieu, por meio da longa e complexa
exposicao que ele faz de habitus. Segundo Bourdieu € o habitus que produz a
pratica (as praticas).

O habitus produz praticas, que, na medida em que tendem a
reproduzir as regularidades imanentes as condigbes objetivas
da producdo de seu principio gerador, mas ajustando-se as
exigéncias inscritas a titulo de potencialidades objetivas na
situagdo diretamente afrontada, ndo se deixam deduzir
diretamente nem das condi¢des objetivas, pontualmente
definidas como soma de estimulos que podem aparecer como
tendo-as desencadeado diretamente, nem das condicbes
objetivas que produziram o principio duravel de sua producgao
(Bourdieu, 1994, p. 65).

Na teoria bourdieusiana, por processo epistemolégico de
desdobramento e dedugéo, chega-se a compreender a préatica ou as praticas
pela digressdo critico-reflexiva sobre o objetivismo e a fenomenologia,
destacando-se o0s aspectos da experiéncia humana no sistema de relagées
objetivas. As praticas englobam tanto a hexis corporal quanto o ethos,
abrangendo todos o0s espagos e ocorréncias antropolégico-culturais e
discursivos, gestuais, de estilo de vida, de pensamento e mesmo o modo de

falar — a distinguir grupos e classes:

Nao é por acaso que a distingao burguesa acaba investindo em
sua relagdo com a linguagem a mesma intengdo que ela
mobiliza em sua relacdo com o corpo. O sentido da
aceitabilidade que orienta as praticas lingUisticas esta inscrito
no registro mais profundo das disposi¢cdes corporais: € 0 corpo
inteiro que responde a tensdo do mercado por sua postura,
mas também por suas reacdes internas [..., o esquema
corporal caracteristico de uma classe determina o sistema dos
tragos fonolégicos que caracterizam uma pronincia de classe:
a posicao articulatéria mais freqliente € um elemento de um
estilo global dos usos da boca (no falar, mas também nas
praticas de comer, beber, rir etc.), portanto de toda a hexis
corporal, implicando uma informagdo sistematica de todo o
aspecto fonologico do discurso (Bourdieu, 1996, p. 74).

Do trecho acima, hd que se evidenciar as nogdes de “estilo global”,
“estilo de vida” e “informagdo sistematica”, para se chegar mais facilmente a
uma definicdo de pratica. Engendradas pelo habitus (e engendrando-0), as
praticas representam estilos gerais de vida, de atitudes, de posturas, de
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condicionamentos, dentro de informagdes sistematicas validas e reconhecidas,
aceitas ou rejeitadas pelos individuos, grupos e classes. Nesse arcabougo de
ideias que definiriam as praticas, a linguagem é de suma importancia, como
reconhece Bourdieu:

Inimeros “debates de idéias” tornam-se menos irrealistas do
que parecem quando se sabe o grau com que se pode
modificar a realidade social ao modificar a representacao dos
agentes a esse respeito. Pode-se constatar o quanto se
modifica a realidade social de uma pratica como o alcoolismo
(podendo-se estender tal raciocinio ao aborto, ao consumo de
drogas ou a eutanasia), conforme ela seja percebida e
pensada, como tara hereditaria, decadéncia moral, tradicao
cultural, ou entdo, como uma conduta compensatéria. [...]. A
exemplo do que se passa com as relagdes hierarquicas
organizadas segundo o modelo das relagdes encantadas cujo
lugar por exceléncia é o grupo doméstico, todas as outras
formas de capital simbdlico (prestigio, carisma, sedugao), bem
como as relacbes de troca através das quais esse capital se
acumula (troca de servigos, de dadivas, de atengdes, de
cuidados, de afeicdo) sdo particularmente vulneraveis a agao
destruidora das palavras que desvendam e desencantam
(Bourdieu, 1996, p. 118-119).

Subjaz ao conceito de prética, na praxiologia de Bourdieu, a nogdo de
que o termo, ja fincado na antropologia e na sociologia, € o corpo constitutivo
de todas as agbes humanas realizadas no convivio social, por todos os
segmentos sociais, em todos os ambitos e setores da sociedade, nos grupos e
nas classes. No entanto, dentro do estilo altamente conotativo de Bourdieu, o
termo “pratica” ultrapassa os limites significativos da antropologia e da
sociologia tradicionais, revestindo-se de significados proprios e
caracterizadores, como acontece com todos os conceitos tedricos trabalhados
pelo socidlogo.

Afirma Bourdieu:

Para escapar ao realismo da estrutura, que hipostasia os
sistemas de relacdes objetivas, convertendo-os em totalidades
ja constituidas fora da histéria do individuo e da histéria do
grupo, é necessario e suficiente ir do opus operatum ao modus
operandi, da regularidade estatistica ou da estrutura algébrica
ao principio de produgéo dessa ordem observada e construir a
teoria da pratica ou, mais exatamente, do modo de
engendramento das praticas, condicdo da construgdo de uma
ciéncia experimental da dialética da interioridade e da
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exterioridade, isto é, da interiorizagdo da exterioridade e da
exteriorizagdo da interioridade. As estruturas constitutivas de
um tipo particular de meio (as condigbes materiais de
existéncia caracteristicas de uma condicdo de classe), que
podem ser apreendidas empiricamente sob a forma de
regularidades associadas a um meio socialmente estruturado,
produzem habitus. (Bourdieu, 1994, p. 60).

Assim, superando uma lacuna do objetivismo, que considera as praticas
como um fato social dado — “as praticas sao apreendidas de fora, enquanto fato
acabado, em lugar de construir seu principio gerador situando-se no préprio
movimento de sua efetivacdo” (BOURDIEU, 1994, p. 47) —, o pensador francés
considera que as praticas sdo as motivagdes para agir, bem como o préprio
produto das acdes e sua reproducdo. Somente através das praticas € que se
capta o habitus, que se delineiam o0s jogos de interesses e capitais simbdlicos e
que se definem grupos e classes sociais. Portanto, com a instituicao da
praxiologia, Bourdieu eleva o status da pratica ao elemento objetivamente (e
mesmo subjetiva e fenomenologicamente) considerado, observavel,
mensuravel e passivel de criticas, capaz de configurar todas as categorias
analisadas em sua sociologia: habitus, grupos e classes sociais, capital
(econbmico, cultural, social, simbdlico), campo cientifico, violéncia simbdlica,

etc. Pelas praticas analisa-se e observa-se o homem, a sociedade, a vida.

A pratica linguistica

A linguagem € um dos campos mais explorados na teoria de Bourdieu,
em relacdo as classes sociais. Tomando a distingdo elaborada por Bertil
Bernstein entre “cddigo elaborado” e “cédigo restrito”, para caracterizar a
linguagem das classes dominantes e das classes dominadas, respectivamente,
com a fetichizagdo da lingua considerada legitima das primeiras — e também
aquela valorizada na escola (dentro da nogao de capital cultural) —, Bourdieu
constréi toda uma teoria sobre a economia das trocas linguisticas, erguendo o
conceito de capital linguistico, que funciona dentro do mercado linguistico, com
trocas desiguais (como em qualquer mercado), favorecendo os agentes
possuidores de maior capital, deixando em desvantagem os carentes do capital

exigido em mercados especificos, como, por exemplo, o da escola, no qual as
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criangas das elites, por trazerem uma linguagem mais elaborada (considerada
correta) auferem maiores lucros perante o sistema escolar, tanto na
modalidade oral quanto na escrita.

Como apresenta Magda Soares®, tratando da linguagem e da escola
numa perspectiva social, e de acordo com as teorias de Bourdieu, Bernstein
realizou estudos linguisticos nas diversas classes sociais, abrangendo
aspectos léxicos, morfossintaticos e semanticos, diferenciando a linguagem
utilizada pelas criancas das elites e das classes populares, demonstrando a
suposta riqgueza das primeiras em oposicdo a limitacdo expressiva das
segundas. A razdo dessa diferenca encontra-se no préprio processo de
socializacao das criangas, cujos pais e comunidades circunvizinhas néao
disp6em dos meios de letramento com que contam as classes altas e médias,
em termos de experiéncias com a linguagem escrita e com todo o capital
simbdlico (econdmico, cultural e social) disponivel na sociedade.

O aspecto diferenciador que divide as criangas das distintas classes
sociais, e que tem reflexos diretos na sua vida escolar, facilitando ou
dificultando sua aprendizagem, rendimento e sucesso, tem raizes diretas na
sua socializagdo, que por sua vez € resultante das suas condi¢cdes
socioecondmicas concretas (estruturas estruturadas e estruturantes,
formadoras de habitus).

Para Bourdieu, a distincao entre esses dois modos basicos de valorizar
e de se relacionar com o saber, a cultura e a linguagem produz uma violéncia
simbdlica, representada na imposicao dissimulada de um arbitrario cultural e
linguistico como valor universal. Assim, por um ato de violéncia simbdlica, a
cultura e a linguagem das classes sociais dominantes passam a ser as unicas
reconhecidas pela escola, que transforma, arbitrariamente, os bens simbdlicos
das elites na cultura legitima e universal, que deve ser reproduzida e adotada
em todos os contextos sociais.

Para lidar com as diferengas culturais e dos saberes simbdlicos que ha
entre os alunos, devido as diferengas socioeconémicas, a escola produz todo
um discurso calcado em explicagdes ideolégicas capazes de responder aos
anseios e insatisfagbes das classes populares, e, ao mesmo tempo, a sua

® Professora na area de Letras e Linguistica da UFMG, Brasil.
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estrutura e matrizes pedagdgico-curriculares. Um dos argumentos mais fortes
da escola é a “ideologia do dom”, que, explicando como naturais as distingées
de saberes e niveis culturais, tenta apaziguar os possiveis conflitos que surgem
em sua pratica cotidiana, alegando ndo poder se eximir de repassar O
conhecimento universal a todos os alunos. Dentro desse principio, surgiu a
“‘educacdo compensatéria”, com o objetivo de nivelar o conhecimento,
buscando uma igualdade na pratica educativa, sob o argumento de que todos
deveriam possuir um mesmo padrdo de capital cultural — que esta
“naturalizado” (subsidiado economicamente) nas elites.

Segundo Bourdieu,

A aceitabilidade social nao se reduz apenas a gramaticalidade.
Os locutores desprovidos de competéncia legitima se
encontram de fato excluidos dos universos sociais onde ela é
exigida, ou entdo, se véem condenados ao siléncio. Por
conseguinte, o que é raro nao é a capacidade de falar, inscrita
no patrimdnio bioldgico, universal e, portanto, essencialmente
néo distintiva®, mas sim a competéncia necesséria para falar a
lingua legitima, que, por depender do patriménio social,
retraduz distingdes sociais na légica propriamente simbodlica
dos desvios diferenciais ou, numa palavra, da distingdo (1996,
p. 42).

Os mercados oficiais sdo ajustados as normas da lingua legitima, na
qual sobressaem os dominantes, os detentores da competéncia legitima, que
possuem o poder de falar com autoridade. Assim, os discursos, segundo
Bourdieu, sdo eufemizados (burilados, cuidados, elaborados, polidos),
“‘inspirados pela preocupacao de ‘dizer bem’, de ‘falar direito’, de produzir
produtos ajustados as exigéncias de um determinado mercado” (1996, p. 66), o
que representa formagbes de compromisso e a censura, num ato de
reconhecimento que legitima a autoridade e o poder de certos grupos e classes
sociais.

Tratando ainda da pratica linguistica, Bourdieu reconhece, no jogo de
poder entre 0s campos sociais, a utilizacdo da linguagem na producao de
discursos gramaticalmente corretos, porém destituidos de sentido verdadeiro
para 0S Qrupos sociais de que sao alvo, ou seja, discursos falaciosos,

enganadores, ideoldgicos, que, muitas vezes, tém o mero objetivo de inculcar

® Nesse trecho, Bourdieu refere-se a Pierre Encrevé.
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valores e signos no processo de preponderancia de um grupo social sobre
outro, dentro do mosaico de jogo simbdlico que é a sociedade.

Nao ha nada que nao se possa dizer, e pode-se dizer o nada.
Pode-se enunciar tudo na lingua, isto &, nos limites da
gramaticalidade. Sabe-se, desde Frege, que as palavras
podem ter sentido sem remeter a coisa alguma, ou seja, o rigor
formal pode mascarar a decolagem semdntica. Todas as
teologias religiosas e todas as teodicéias politicas tiraram
partido do fato de que as capacidades geradoras da lingua
podem exceder os limites da intuicdo ou da verificagdo
empirica, para produzir discursos formalmente corretos, mas
semanticamente vazios (BOURDIEU, 1996, p. 28).

Conclusao

Um dos mais proeminentes intelectuais modernos, na area das ciéncias
humanas, especificamente na sociologia, Pierre Bourdieu deu um grande
impulso inovador nos estudos socioldgicos, porém é considerado um autor de
leitura dificil, hermética e até incompreensivel. Isso ndo devido somente ao
carater polémico de sua producdo, mas principalmente pelo seu estilo de
escrita e pela sistematizacdo cientifica que pretendeu conferir as suas
exposicoes.

De formagéao filoséfica, ele carreou para a sociologia alguns termos
(retrabalhados), dando-lhes uma carga conotativa especifica, adequada as
teorias sociolégicas, no seu intento de romper com as tradi¢cdes incrustadas
nos modos de conhecimento aplicados ao mundo social (0 objetivismo e a
fenomenologia), superando-as, com vistas a inaugurar um método dialético de
abordagem dos fatos sociais, que ele denominou de praxiologia. Bourdieu
compreendeu a praxiologia como uma terceira opgcado para a andlise
sociolégica, capaz de trazer autonomia cientifica e universalizagdo das
reflexdes que pudessem ser feitas sobre diferentes sociedades, pois a vida real
e as condicbes objetivas de existéncia sdo, em qualquer parte do mundo,
concretizadas por meio de agdes e atividades humanas — ou seja, de praticas
exercidas pelos agentes nas diferentes situagdes e relagdes da existéncia
material.

Embora nao defina diretamente (por meio de um verbo copulativo — “é¢” —
, como € de praxe cientifica desde Aristételes para a criagdo de juizos), o
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conceito de pratica (ou praticas), essa nocao é facilmente depreendida a partir
da exposicao conceitual sobre o habitus, que engendra as praticas. Com a
construcdo da teoria da pratica, Bourdieu buscou erguer uma ciéncia
experimental, fundada numa relagdo dialética entre o interior (interioridade) e o
exterior (exterioridade), mostrando que as praticas ndo podem ser vistas como
produtos acabados, mas como um processo relacional em constante mutacao
(mesmo considerando-se as suas regularidades), tendo em vista a histéria dos
individuos, dos grupos e das classes sociais. Em outras palavras, isso significa,
para ele, ir do produto ao processo, principio de producado e reproducao, ou
seja, do opus operatum ao modus operandi — tal é o sustento epistemolégico
da teoria da pratica e dos seus modos de engendramento.

As praticas sociais, exteriorizadas em linguagem verbal (oral e escrita),
mas também expressas por outros tipos de linguagem, como gestos, olhares,
atitudes, estilos de vida, objetos usados no cotidiano, vestimentas, etc.,
reproduzem o universo cultural dos individuos, grupos e classes sociais,
expressando ideologias, sensagdes, preconceitos, representando instituicdes e
lugares sociais dos agentes, que se reconhecem mutuamente por um cdodigo
comum no jogo de interesses e dos tipos de capital (econémico, cultural, social
e simbolico). Com a instituicdo da praxiologia, Bourdieu coloca as praticas
como centro dos seus estudos socioldgicos, dando-lhes uma essencialidade

tedrica através do conceito de habitus.
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